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ANIMATEUR JM CLAIRE
SECRETAIRE Gilles GUINET
INVITE

PROCHAINE REUNION Jeudi 6 AVRIL 2023

VIE DU CLUB

Le toboggan se prépare, la communication a bien débutée
Les maillots été sont bientot en commande

\
([ EF )
vel 0 CYCLO

SalMTE FCT’

50 RUE CHATELAIN
69110 Sainte Foy lés Lyon

Pierre va nous proposer une sortie journée Route dans le Vercors pour le samedi 24 JUIN 2023 Merci !

Une participation « Objectif Club CSF ROUTE » au rallye de TERNAND le 14 Mai 2023 a été décidée par le bureau

et validée lors de la réunion

Réserver cette date. Prise en charge des frais d'inscription a cet objectif par le Club.

Objectif club CSF VTT au rallye des Oiseaux Feyzin Dimanche 12 Mars 2023
Moment sécurité au sujet départ Rond-Point Alai Voir ci-dessous

Bon rétablissement & Alain et Eric aprés leur chute au rallye de Branly

PARTENARIAT

Nouveaux tarifs Caliceo voir ci-dessous
Commande prévue fin Mars

Si besoins avant merci de le signaler
Caliceo pour toboggan

Entrées gratuites deux heures
Banderole

Cycles Bruno Sancassiani a fourni des lots pour toboggan
Krys optique Thorillon Francheville Foy également
KONYSTART également

Crédit Mutuel

Un sac a dos

Ecouteurs

Enceinte

Set a vin

Une banderole

Jean Philippe Auvray fournit des beaux lots :

2 montres cardio fréquencemétre

un haut parleur Bluetooth

Une gourde

Bravo Merci bcp

Page 1/6



| FF

X \ \vélo
=y ___www.fct.org \\_ OFXFIFPf /
1 ’_‘,CYiLQTGUR!EE‘ﬂE '

INFO CSF  MARS 2023

50 RUE CHATELAIN
69110 Sainte Foy lés Lyon

FFCT

La ré-affiliation du club est faite L’enregistrement des licences également en cours.
- Assurance /licences FFCT pour accompagnants stages ex Menton ou stage CSF
Réponse obtenue d'assureur FFCT a Toulouse et de Vice Pdt FFCT .
Le club n’est pas couvert pour accueillir des accompagnants non licenciés lors de stages .
Recherche de solution avec assurance Crédit mutuel ou autres

LICENCES 2023

Ceux qui souhaitent une attestation d’adhésion 2023 pour leur CE peuvent la demander

- Adhérents Licences 2023
Rapprochement en cours des listings entre inscription sur site FFCT et paiement des licences au club par les
licenciés
73 licenciés a ce jour
Ne peuvent rouler en groupe avec les sorties entrainement club et les rallyes/licenciés que les membres du
club ayant rempli et transmis leur bulletin d’assurance ET payé leur licence.

VETEMENTS

o Adressez vos demandes a Robert Tardivel — acompte 50% a la commande — délai 4 semaines
o Pour les reglements par virement merci d’indiquer « vétement »

- Participation CSF a I'achat des vétements
o achat par maillot 20 €
o si fabrication d’'un maillot bas co(it les 20€ porteront uniquement sur celui-ci pour obtenir un tarif
maillot club été a 25€ pour tous
Negociation terminée
Commande en cours
Remise des tailles avant le 10 Mars
Essayage possible chez Kony a Lentilly (voir e mail et si besoin contacter Robert Tardivel ou Anick
Bois)

O O O O

CALENDRIER 2023

Voir site et mail

Séjours d’ouverture de la saison
FFCT dans le Var en Mars ou Menton du 1 au 8 Avril (Paques le 9).
Stage complet
avec Robert Tardivel

Autre possibilité a St Girons (entre Carcassonne et Tarbes avec Mathias) 25 Mars au 1 Avril

Le tarif pour la semaine tous compris (hors transport A/R) sera défini exactement apres le sondage du
nombre de participants qui vous a été envoyé. (Actuellement 10 cyclistes 2 accompagnants)

Infos ????

WE club
Il aura lieu les 2-3-4 Juin 2023 aux Estables

Ardéchoise inscriptions en cours, ceux qui veulent rejoindre le groupe voir avec Jean Philippe

Six jours Vars  inscriptions en cours
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PROGRAMME DES SORTIES CLUB

> Au RDV ALAI

- Lundi aprés-midi 13h30

- Mardi matin MARS 8h30
- Jeudi matin MARS 8h30
- Samedi matin MARS 8h30
SORTIES VTT

o Vérifier auprés d'Alexis le point de rendez-vous
EXTRA MUROS
o Reprise en Mars 2023 : En bleu : ajout au calendrier.

o Jeudi 9 mars : sur la route du Paris Nice, organisation Jean-Michel. Voir sur WhatsApp.
o Jeudi 16 mars : Tour des Dombes, organisation Bruno Claveyrolat.
Proposition de parcours pour la sortie des Dombes.
openrunner 16309710 (parcours non testeé)
départ de Villars les Dombes 9h00 méme parking qu'en 2022
60 km avant le restaurant le méme qu'en 2022 a Bouligneux (Le Milouin)
5 km ensuite pour revenir au parking
o Jeudi 13 avril : Drome au printemps, organisation Jef ou Jean-Michel a définir.
o Lundi 1*" mai : Tour du Beaujolais. Organisation ?

o Lundi 8 mai : Chartreuse, organisation Alain Poupard

o POUR VOIR LES PROGRAMME 2023 SUR LE SITE CSF : Aprés avoir entré votre mot de passe,
a droite du pavé « espace réservé aux membres »

cliquer sur I'onglet rouge [{olVj)=pIipiki

o

o VTT onglet rouge VTT

RALLYES & CYCLOS

o Reprise en Février 2023 avec les premiéres pédalées samedi aprés-midi et CT Lyon Dimanche matin
o Bonne participation CSF
o Premiéres pédalées ont récoltées 7700 euros pour recherche cancer

SECURITE
RAPPEL IMPORTANT

Lors des arréts pendant les sorties choisissez des endroits ou tout le groupe peut stationner en dehors des
voies de circulation — on ne s’arréte pas sur la chaussée

- Sécurité départ Alai

Validation de la proposition par la réunion CSF de ne plus stationner au départ des entrainements sur le petit
parking coté café pour les RDV en semaine

Un seul point de RDV pour toutes sorties samedi et semaine au niveau de I'école

En semaine plus en retrait si présence parents et enfants a I'horaire du RDV

Page 3/6



p €>cC

INFO CSF  MARS 2023

FF )
(C‘em )| o

50 RUE CHATELAIN
69110 Sainte Foy lés Lyon

¥
i
{
_ i wawffct.org
FF@ J\lcycLOTOURISME

Motif : Rond-point et circulation petit parking de plus en plus dense aux horaires de départ
Augmentation du risque d’accident lors du stationnement en attente et lors du départ en groupe
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Toboggan 16 Avril 2023

L'inscription sur le site FFCT est faite avec uniquement trois parcours route

Le mail pour inscription de chacun/une aux différents postes (fléchage ravito intendance...) seront diffusés
tres prochainement par Gilles Henry

Merci de répondre positivement et en nombre .... !

Réunion préparation bureau et responsables concernés le 27 MARS 15h salle caserne

Réservation gymnase faite

Banderole mise a jour et lavée Installation 10 jours avant
Communication panneau lumineux St Foy idem @Michel
Communication mail OMS et clubs cyclo un mois avant @Michel

Présence d'un atelier de réglages de derniere minute gratuit, qui offre par ailleurs 20 % de remise sur la

main d’ceuvre aux adhérents CSF. VELOSUP 22 Rue Favre Garin, 69630 Chaponost : 06 58 95 44 68
Merci a Christian HERMANGE.

Option plat principal pour casse-croute arrivée toboggan Décision
50% Chaud pasta

50% Froid Sandwich (mix jambon Poulet)

Communication faite sur les 4 premiéres pédalées et sur 3 CT Lyon Bravo et merci a tous
Couverture les rallyes Mars et Avril (voir tableau ci-dessous)
Et affiches ds commerces

Diffusion par Jean Michel des flyers et affiches

Merci a toutes et tous pour votre engagement,
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DATE LIEU DISTANCES QUI
DIM 5 MARS R MANISSIEUX SAINT PRIEST 44/66/80/106 Patrick NGUYEN
7H30 a 12H Fort de Saint Priest
Allée des Hétres
SAM 11 MARS RVTT CHASSIEU 40/75/100 15/30/50
9H a 14H30 Complexe Romain Tisserand
Chemin du Tréves
DIM 12 MARS RVTT FEYZIN OISEAUX 55/91/116 27/47 Patrick NGUYEN
7H a 9H30 Gymnase LE COSEC
Chemin du Fort
SAM 18 MARS R LES MURIERS 63/90/115
7H a 10H Local ECM
chemin de Dormon
St BONNET de MURE
DIM 19 MARS R SUPER 8 MONPLAISIR 60/90/120 Jean-Luc ISOARDO
7H a 10H Parc de PARILLY, 3 Boulevard du
Stade
Vénissieux
SAM 25 MARS R MONTAGNY 35/60/80/110 Nadir BOUTOUTA
8H30 a 13H VIEILLES PIERRES Christian HERMANGE
Ecole des Landes Frangoise BRUN
50 rue du Batard
DIM 2 AVRIL RVTT CHARLY VERGERS 30/50/75/100/130
7H a 14H Espace Melchior PHILIBERT 20/35/45/55 Gérard CHOLE
363 rue de la MACONNIERE
DIM 2 AVRIL LA CASTELLANE 64/86/120
7H30 a 9H Gymnase
9 rue André LASSAGNE
CALUIRE
SAM 8 AVRIL POLLIONNAY ASPTT 50/75/100 Jean-Michel Clairé
7H a 14H STADE DE POLLIONNAY

Avenue ND de LORETTE

Prévision Collage des affiches

Crédit Mutuel Sainte Foy

Cycles VERAN 3

Cycles SANCASSIANI

Cycles BLAIN Ecully

Cycles BLAIN Craponne

Cycles BLAIN Brignais

Culture Vélo Chaponost

Cycles L'étape Sainte Foy

KONY START

Boulangerie Sésame

Boulangerie Saint Luc

Boulangerie BFSL

Bar LE BARON

Bibliothéque Senghor

Gymnase Barlet

Piscine KUBDO
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TARIFS ASSOC CALICEO 2023
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23 PASS2h (torif pour foute commande de 10 & 49 PASS) 15,90 €
| o] 24 PASS 2h  [torif pour foute commande de 50 @ 99 PASS) + 2 PASS OFFERTS par franche de 50 PASS ACHETES 15,60 €
25 PASS 2h  [tarif pour foute commande de 100 PASS et plus) + 5 PASS OFFERTS par franche de 100 PASS ACHE 15,60 €
26 PASS TEMPO 10h  [tarif pour foute commande de 1 & ¥ PASS) 77.50€ M
27 PASSTEMPO 10h  [tarif pour toute commande de 10 & 49 PASS) 74,00 €
28 PASSTEMPO 10h  [tarif pour toute commande de 50 PASS ef plus) 70,00€
el 79 PASSTEMPO 20h  (tarif & l'unité) 136,00 €
o 20 PASS ESPRIT LIBRE PLUS - anciennement Pass Journée (tarif & 'unité) 28.00€ =
31 VITALITE
0 32 PASS VITALITE 5séances 56.00€
D o3 PASS VITALITE 10 séances 100,00 €
& oy Bl PASS VITALITE 20 s€ances 190,00 € ||
35 CHEQUE CADEAU CALICEO
¥ % .| |CHEQUE CADEAU CALICEO 10€ 9.00 €
FRA a7 CHEQUE CADEAU CALICEC 20 € 18,00 €
a8 CHEQUE CADEAU CALICEC 30 € 27.00€
2 39 |CHEGUE CADEAU CALICEO 40 € 36,00 €
03/02/2023 a9 CHEQUE CADEAU CALICEC 50 € 45,00 €
= CHEDIIE CANEAIN CALICEC AN € cANNE
o 4 4 » ¥ Bonde d. Supports de communication i) [14] 1] I
Pt | |[EDDm 0% =) (]
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